Einfach erklart
ePatientenakte

Die elektronische Patientenakte (ePA) ist da! Ab
sofort konnen Sie diese als gesetzlich Versicherter*
nutzen. Mit lhrer Einwilligung kdnnen auch Arzte,
Apotheker und Therapeuten auf die ePA zugreifen.
Wir erkldren Ihnen, wie die digitale Akte funktioniert
und welche Vorteile sie bringt.

— Beim Arzt

Uber eine Schnittstelle im

Praxisverwaltungssystem

(PVS) kdnnen sich Arzt-

und Therapiepraxen auf

lhren Wunsch mit der ePA

verbinden, Arbeitsschritte

Ihrer Behandlung doku-

mentieren und einzelne

Befunde digital speichern. o0
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handlungsdaten

Die Hoheit Uber die Daten
behalten Sie allein. Nur wenn
Sie sich aktiv fiir die Nutzung
der ePA entscheiden und
medizinischem Fachpersonal
eine Zugriffsberechtigung
geben, kann dieses die von
Ihnen geteilten Informationen
einsehen.

* FUr Privatversicherte folgt die freiwillig nutzbare ePA ab Januar 2022.

— Digitale Anwendung

Entscheiden Sie sich fur die ePA, konnen Sie diese bei lhrer
Krankenkasse (KK) beantragen und eine kostenlose App
herunterladen. Um héchste Datensicherheit zu gewahr-
leisten, folgt ein zweistufiger Authentifizierungsprozess (z. B.
mit Gesichtserkennung). Zusammen mit einem Aktivierungs-
code lhrer KK kdnnen Sie die ePA dann selbststdndig iiber
die App befiillen und verwalten. Uber die App kénnen Sie
Ihre ePA Arzten und Therapeuten freischalten, um Ihre
Daten Uber das PVS einzupflegen.

Nutzung ohne App

Alternativ konnen Sie die ePA auch bei lhrem ndchs-
ten Arzt- oder Therapiebesuch vom Praxisteam iiber
das Kartenterminal befillen lassen. Halten Sie lhre
elektronische Gesundheitskarte (eGK) und die PIN
Ihrer KK bereit, um die Daten zur aktuellen Therapie
Uber das PVS einzupflegen. Oder beauftragen Sie
eine dritte Person, z. B. ein Familienmitglied, Ihre ePA
Uber die App zu verwalten. -

Gesundheitskarte

o

/A

** Ab 2022 soll es dariiber hinaus mdglich sein, Impfausweis, Mutterpass, das gelbe U-Heft fir Kinder sowie das Zahn-Bonusheft in
der ePA zu speichern. Sie kdnnen zukinftig auf freiwilliger Basis pseudonymisierte Daten an das Forschungsdatenzentrum beim
Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte spenden, um die Erforschung von Krankheiten zu unterstitzen.

SRS N www. lapharma.de

— Personlicher
Gesundheitsassistent

Nun konnen Sie Befunde, Diagnosen, Therapiemal3-
nahmen, Arztbriefe, Medikationspldne etc. einsehen
und mit ausgewdhlten Arzten und Therapeuten tei-
len. So konnen unndtige Doppelbehandlungen verhin-
dert oder Uber die Einsicht der Medikamentenhistorie
auch Wechselwirkungen oder Unvertrdglichkeiten
vermieden werden. Auf Wunsch kdnnen Sie eigene
Notizen (Schmerztagebuicher, Fitness-Tracker-Daten,
Termine) hinterlegen und bei Bedarf auch teilen.**

Beratung —

Haben Sie Fragen zur Nutzung der ePA?
Bei der Beflllung steht Ihnen Ihr behan-
delnder Arzt oder Therapeut zur Seite.

Bei Fragen zur App und Datensicherheit
wenden Sie sich vertrauensvoll an lhre KK.

i) L In der Apotheke

Mit einer gesonderten Freigabe
kann auch lhre Apotheke einzelne
Dokumente der ePA einsehen -
entweder beschrdnkt auf die
aktuelle Behandlung oder fiir
einen ldngeren Zeitraum. Das
Wissen um lhre Therapie oder
Medikation kann die Beratung
erleichtern und verbessern.
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Neugierig auf mehr? Einfach downloaden:

Was muss ich Viele weitere Serviceartikel zu zahl- www.lapharma.de
Zur elektronischen reichen Gesundheitsthemen finden Sie
" auf unserer Website.
Patientenakte
wissen? ——
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Einfach aufklappen
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